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豊岡生涯学習センターだより 

生涯学習センターが スタート！ 
いつもと同じ？ 

でも何かが違う！ 

   みんなで変えていこう未来のために「豊岡生涯学習センター」 

  新たな形の「集う・学ぶ・結ぶ」館として出発！ 

★日常生活における知識や情報を増やし、行動や意欲につなげてみませんか？ 

  4 月より随時募集！ 電話でも 直接受付窓口でも OK です。 
 

日    程 講 座 内 容 講    師 

５月 15 日（水）13:30～15:00 あなたは大丈夫？フレイル予防 明治安田生命さん 

５月 29 日（水）13:30～15:00 懐かしい昭和歌謡 下山恵子さん 他 

6 月 12 日（水）13:30～15:00 こんな犯罪、気をつけて！ （市）安全生活課さん 

6 月 26 日（水）13:30～15:00 腸元気生活 東三河ヤクルト販売さん 

7 月 10 日（水）13:30～15:00 心に響く箏の音色を楽しむ 杉浦 充さん 

 

 
２名の主事さんが退職されました。 

お疲れさまでした。 

また、新年度より主事さん２名を迎え新たな出発です。 

  よろしくお願いします。 

さわやかセミナー 

 お知らせ 
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