
              １月行事予定      １２月１５日現在 

日 曜 午前(9:00～12:00) 午後(13:00～16:00) 夜間（17:00～21:00) 

1 土 年  始  休  館  日 

2 日 年  始  休  館  日 

3 月 休  館  日 

4 火  リコーダー四重奏  

5 水 やさしいヨガ ヨガ 水曜会 ヒッポファミリークラブ 山岳会 

6 木 mataヨガ やさしいヨガ  自彊術 
リラックスヨガ ヨガ  

ゆっくり韓国語 

7 金 
mataヨガ フォークダンス 

マミーヨガ 
はつき会 リフレッシュ体操 岳風会 

8 土 太極拳同好会 和食を伝える会 
オカリナ ブイヨン  

和食を伝える会 
吉田文楽保存会 

9 日 囲碁 木苺 
囲碁 会社説明会  

東三河陸上協会 
 

10 月 休  館  日 

11 火 
mataヨガ 学風会  

エアロビクス 
ウクレレアンサンブル かがやき  

12 水 
やさしいヨガ ヨガ  

ビーズアクセサリー 

心身のびのび整体 ヨガ 

ビーズアクセサリー  

コラールカナリヤ 

ヒッポファミリークラブ 

13 木 
mataヨガ やさしいヨガ  

絵てがみ 女声コーラス 
自彊術 絵画 池坊いけばな 

リラックスヨガ ヨガ  

池坊いけばな 

14 金 
心身のびのび整体  

オカリナクラブ 

フォークダンス 

水彩画 リフレッシュ体操 岳風会 

15 土 国民救援会 太極拳同好会 大正琴 水心会詩舞  

16 日 MUS７ 花風 ヒッポファミリークラブ 東田西脇会議 

17 月 休  館  日 

18 火 
幼児ふれあい① mataヨガ 

エアロビクス 

ウクレレアンサンブル かがやき 

リコーダー四重奏 
 

19 水 やさしいヨガ ヨガ 岳風会 心身のびのび整体 ヨガ 水曜会 ヒッポファミリークラブ 山岳会 

20 木 
八町ほっこり やさしいヨガ  

女声コーラス 
自彊術 絵画 

リラックスヨガ ヨガ 

ゆっくり韓国語 

21 金 
心身のびのび整体 mataヨガ  

フォークダンス 
建築士事務所 リフレッシュ体操 岳風会 事務会議 

22 土 太極拳同好会 オカリナ ブイヨン 水心会詩舞 吉田文楽保存会 

23 日 
フラワーアレンジメント  

相続の話 
穂の国鉄道模型 旭第一寿会  

24 月 休  館  日 

25 火 
幼児ふれあい② エアロビクス 

行政デジタル推進室 
行政デジタル推進室 かがやき  

26 水 やさしいヨガ ヨガ 岳風会 
心身のびのび整体 ヨガ 水曜会 

コラールカナリヤ 
ヒッポファミリークラブ 

27 木 
古典に学ぶ やさしいヨガ  

絵てがみ 女声コーラス 
自彊術 池坊いけばな 絵画 

リラックスヨガ ヨガ  

池坊いけばな 

28 金 
心身のびのび整体  

オカリナクラブ 

ララブーケ フォークダンス 

水彩画 リフレッシュ体操  

29 土 太極拳同好会 大正琴 水心会詩舞  

30 日 フラワーアレンジメント   

31 月 休  館  日 

※図書交換・・・１月４日（火）、１９日 （水） 
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