
あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願い申し上げます。 

◆内外の情勢が混沌とした昨年を踏襲する年明けになるかもしれま 

せん。昨年の元日の「能登大地震」の復興も厳しく、一年たっても 

インフラをはじめ生活の基盤が元に戻らない状況が続いています。 

◆高師校区・芦原校区の代表者が「飛騨地区」への視察を終え、 

防災への自主的活動でたいへん参考になった、旨の報告が防災 

運動会後にあり、センターも「避難所」としての新たな備えを痛感！ 

 

 

 

 

 

 

◆またまた卓球で偉業達成！船ヶ山さんが５階級を 

制覇されました。パラリピアン八木君も会場で大喜び 

 

 

 

 

                                     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

  

                                防災運動会に 108人の参加者 

                                ◆高師校区の防災委員、高師小・芦原小 

                                本郷中学生の参加で「各種目」を競いま        

                                した。小学生が80キロの大人を担架で 

 運ぶのはちょっとたいへんでした。11/30 

 

 

 

 

  

                      

段ボールベットの寝心地は？ 

新聞紙・サランラップで防寒➜ 

回覧 本郷生涯学習センターだより ２０２５年 令和７年 １月号 

ハピネス本郷  
４４１－８１１７ 浜道町字桜５０－７ 

電話／ＦＡＸ ４６－８４８７ 

   hongo@tees.jp 

シルバーマンは温かい❣ 

シニアいきいき自主セミナー 

おまちかね落語会 

 鶴橋減滅渡さんのご登壇 

 1 月 16日（木）13 時半 

祝  沖 勝子さん 

スポーツ委員として永

年の功績を称え全国

表彰されました。 

「ギネス記録に挑戦！大人の紙飛行機教室」にお申し込みください。 

  ２月１２日・１９日・２６日、３月５日【全４回・水曜日】 

世界記録は６９秒！浜道体育館はかなりの広さですから、記録更新も 

可能です。申し込み締め切りが１月５日です。お早めに電話ください。 

    トラム講座費 １５００円 材料費 ６００円  

お互いさまの会「公園清掃」は 1 月 26 日が今年度

最終になります。「高師本郷公園」8時～8時 30分 

◆センターの「どうぞのはこ」にたくさんの物が寄せら

ています。使い勝手の良い物を手に取ってください。 


