
皆さんにおなじみとなったドアート（ドアのアート）、今は元気な鯉たちです。こばとこども園の園児
さんの参加により総勢６０人によるかわいらしい大作となっています。晴れた気持ちの良い日には、
公園とセンターにお出かけしてみてはいかがでしょうか。
＜お願い＞
公園・センター敷地内の樹木の根が張ったことによるインターロッキングの浮き、また、遊具等の劣化
などが見受けられます。危険な箇所がありましたら、事務室までご連絡ください。

令和６年５月号
豊橋市北山町95の1

☎／FAX：47-0974

Email：nanbu@tees.jp

センターだより

センター玄関には鯉のぼり

NEW!まちかど保健室の開催
日時：５月１５日(水) 9：30～12：30

※毎月１回、日時はHP等でお知らせします
対応：一般社団法人 パーソナルラボ
内容：センターを利用する女性が気軽に立ち寄り

日常の不安や困りごとを解消できる場を
ロビーに設けます

５月.６月プレイルームのお知らせ
★「親子ふれあいあそび」10時～

5月7日（火）、12日（日）、25日（土）、28日（火）

6月2日（日）、11日（火）、22日（土）、25日（火）

★「ヨムイクさん（読み聞かせ＆手遊び）」11時～

5月22日（水）、6月26日（水）

予約不要です お気軽にご参加ください

【今月のとしょしつ📖】
プレイルームに新しく２冊の雑誌が仲間入りしました。

『kodomoe コドモエ』本の情報がたくさん載っています。

付録で絵本も付いているので、毎月楽しみですね！

『LDK  Living Dining Kitchen』生活全般の今知りたい

情報が盛りだくさん！

バックナンバーは図書室の雑誌コーナーへ移動します。

貸出もできますので、窓口へお持ちください。

〇展示予定：令和の会さん 淡い色彩の春らしいパステル画をお楽しみください

自主講座

『日本の名歌 歌声コンサート』
～美しい日本の名曲より～
唱歌、童謡、歌曲、流行歌♪♪♪

日 時：６月２３日（日）13：30～15：00
出 演：日本の抒情歌愛好会

唄・キーボード 下山恵子さん
唄・ギター 樋口浩久さん

定 員：６０人（申込順）
場 所：多目的室
参加費：５００円
申 込：５月２３日から

おはなしの部屋 ㏌プレイルーム

日時：６月１３日（木）10：30～
内容：読み聞かせを親子で楽しみましょう

※小さな子の本が主ですが、兄弟参加もどうぞ

NEW！活動紹介 ぜひのぞいてみてください

〇筆あそび会（己書）
第２、４木曜日 10～12時

〇美彩道場（己書）
第４水曜日 13～15時
絵を描くように文字を描く
初心者の方も手軽に楽しめ
ます。体験も可能です。

〇美楽会（血液循環体操）
第３水曜日 10～11時30分
いつでもどこでも誰でもできる
簡単な体操です。血液循環を良
くし体内から健康になりましょう。

〇このゆびとまれ（こども食堂）
第２日曜日 11～13時 受付10時30分から
栄養満点のカレーとおやつで笑顔が広がる食と遊び
のコミュニティ広場です。地域の憩いの場として
皆さんの気軽なご利用をお待ちしています。
中学生以下100円 高校生以上300円 40食お早めに

※自主グループは新規加入募集中です
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